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1. Introducción 

 
Desde el Programa de Formación Continua de Alto Rendimiento hemos hecho un estudio de la práctica 
de las distintas armas en el territorio nacional, viendo que hay una diferencia muy grande de 
practicantes en las diferentes territoriales entre las distintas armas. Con el ánimo de poder realizar 
actuaciones dentro del programa PFCAR y contando con la colaboración de aquellas Federaciones 
Territoriales adscritas al programa, iniciamos la organización de actividades que puedan reunir 
deportistas y entrenadores de diferentes territoriales con el objetivo de conseguir un grupo numeroso 
con  que el trabajo de formación de los entrenadores así como el de entrenamientos de los deportistas 
pueda incidir en el desarrollo de  las armas de florete y de sable en todo el territorio nacional, desde las 
categorías inferiores, desde M15 hasta M20, con el fin de conseguir la interacción de los diferentes 
núcleos de formación del florete y sable en todo el territorio nacional. 
Estas actividades, son organizadas por entidades adscritas al Programa de Formación Continua de Alto 
Rendimiento y siguiendo las directrices de formación del desarrollo de entrenamientos en las diferentes 
niveles de aprendizaje marcados desde el programa, así como también contando con la colaboración de 
técnicos que tienen un alto nivel de conocimiento y experiencia en el Alto Rendimiento y que están 
dispuestos a colaborar para aumentar el desarrollo en calidad y cantidad de las armas del florete y de 
sable en nuestro país. 
 
La Federación Andaluza de Esgrima en colaboración con el Programa de Formación Continua de Alto 
Rendimiento, organiza las primeras jornadas de formación de florete y de sable aprovechando las 
excelentes instalaciones deportivas además de la cercanía y calidad del alojamiento. 

Desde hace tiempo perseguimos ampliar el programa PFCAR a los menores de 15 años y realizar varias 
concentraciones en la temporada y la mejor forma de hacerlo es que a través de instituciones adscritas 
al programa se puedan desarrollar en todo el territorio nacional, pudiendo juntar categorías de 
infantiles con cadetes y junior, trabajando todos juntos hacia el alto rendimiento, este debe ser el 
principio donde comenzar el camino hacia el alto rendimiento. 

Se convocan las concentraciones de: 
- Menores de 15 años masculino y femenino 
- M17 masculino y femenino 
- M20 masculino y femenino ABIERTO entrenador  

Contaremos con tres  técnicos titulares de gran prestigio,  los cuales tienen un extraordinario palmarés 
nacional e internacional,  como son Javier Villapalos Bonilla ( entrenador del equipo nacional de florete 
con el que consiguieron la medalla de bronce mundial de florete masculino ) Javier García Delgado ( 
medalla de bronce equipos campeonato mundial florete masculino) y José Francisco Guerra Iglesias ( 
medalla de plata campeonato del mundo florete masculino individual y bronce mundial por equipos ) así 
como la participación en varias Olimpiadas. 

A sable nos acompañará Fran Pià, entrenador nacional y colaborador con el PFCAR, en el desarrollo de 
nuevas propuestas para la promoción y tecnificación desde edades tempranas en el arma del sable, 
dirigidas a todo el territorio nacional. 

Desde el PFCAR creemos que es una oportunidad extraordinaria para comenzar el nuevo camino de la 
esgrima, teniendo como objetivo el desarrollo deportivo de las dos modalidades. 
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2. Concentración 

Con motivo del desarrollo del Programa de Formación Continua en Alto Rendimiento, la primera 
concentración en estas categorías se ha programado para los días 19, 20 y 21 de enero la concentración 
de tiradores de FLORETE y SABLE que tendrá lugar en El Toyo- Retamar (Almería): 
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La convocatoria Concentración de FLORETE Y SABLE masculina y femenina PFCAR, cuenta en esta 
ocasión con las siguientes características: 

- Convocatoria concentración PFCAR FLORETE Y SABLE M17. 
- Convocatoria Concentración PFCAR FLORETE Y SABLE categoría M15 (desde 12 a 15 años) 

Los entrenadores titulares serán FLORETE: 
 

- JAVIER VILLAPALOS BONILLA 
- JAVIER GARCIA DELGADO 
- JOSE FRANCISCO GUERRA IGLESIAS 

 
La selección de tiradores se realizará de la siguiente forma: 
 

- Los 20 primeros del ranking M17 masculino y femenino 
- La categoría M15 (de 12 a 15 años), será abierta masculino y femenino. 
- Cupos de Federaciones Territoriales adscritas al PFCAR. Deportistas propuestos por las 

Federaciones Territoriales. 

Los entrenamientos se realizarán por la mañana y por la tarde, los horarios elegidos para el desarrollo de 
las actividades se podrán observar en el punto 5 de este documento. 

 
Dependiendo de la planificación, estos horarios podrán ser modificados. En todo caso, si estos cambios 
influyesen en la llegada, se avisaría con suficiente antelación. 

3. Inscripción 

La inscripción está reservada a los tiradores seleccionados y a aquellos que realicen solicitud de 
participación. 

 
Tiradores/as pertenecientes al PFCAR: 20€ 
Tiradores (autorizados no pertenecientes al PFCAR): 50 euros 
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Los 5 primeros tiradores de cada ranking en las diferentes categorías, estarán exentos de pagar la 
inscripción (categorías M17) 

El plazo de inscripción finaliza el día 17 de ENERO de 2023. 
 
Además de los tiradores/as seleccionados pertenecientes al PFCAR, en caso de tener plazas disponibles, 
se permitirá, bajo solicitud expresa, la participación de otros tiradores/as. El coste de dicha inscripción es 
de 50€. 

Las solicitudes de inscripción para los tiradores/as pertenecientes al PFCAR, deberán enviarse a: 

PONER CORREO DE LA FEDERACIÓN ANDALUZA DE ESGRIMA 

                                                     

astrid.ferrando@gmail.com  
angel.fernandez@esgrima.es 

 
El desplazamiento será por cuenta de los interesados. 

 

4. Alojamiento 

El alojamiento y alimentación de todos los participantes será en el Hotel Barceló Cabo de Gata, El Toyo- 
Retamar, Almería, que se encuentra a 20 metros de la instalación deportiva. 

 

 

 Llegada día 19/01 a las 14:00 para almuerzo en el Hotel Barceló y entrega de habitaciones 

 Salida día 21/01 (alrededor de 12:00) después del entrenamiento matinal (no se contempla 
comida en el Hotel). 

 
La organización pondrá a disposición plazas de alojamiento en régimen de pensión completa en 
habitación doble o triple, al precio de 150 € por persona. 

mailto:astrid.ferrando@gmail.com
mailto:angel.fernandez@esgrima.es
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*La habitación individual tendrá un coste superior 

La entrada en el hotel se podrá hacer el viernes día 19/01 a partir de las 13:00 y la salida será el día 
21/01 después del entrenamiento matinal (alrededor de las 12:00, no está incluida la comida). 

 
El inicio de la concentración el día 19/01 a las 17:00h y la finalización el día 21/01 a las 12:00h. 

 
Todos los participantes deben adjuntar el recibo con la transferencia del importe correspondiente a la 
inscripción (20 ó 50 €, según los casos) más el alojamiento al número de cuenta siguiente: 

ES59 0049 4539 9123 1001 6325  titular de la  FEDERACIÓN ANDALUZA DE ESGRIMA. 
 
En el concepto deberán reflejar el nombre y apellidos tirador o entrenador participante y el código 
Ejemplo: APELLIDO-CONC-FLORET/SAB  

 
Las plazas no están garantizadas, el plazo de inscripción para finalizará el día 17 de ENERO DE 2024 

 
5. Estructura 

 
*sujeto a posibles modificaciones por criterios técnicos 
 

 VIERNES  19 SÁBADO  20 DOMINGO 21 

08.30-09.00  DESAYUNO DESAYUNO 

09.30-13.00  ENTRENAMIENTO 

PABELLON 

ENTRENAMIENTO 

PABELLON 

  ENTRENAMIENTO 

PABELLÓN 

 

  ENTRENAMIENTO PABELLON  

13.30-14.00  COMIDA  

    

13.00 RECEPCIÓN 

DEPORTISTAS 

DESCANSO  

16.30 REUNIÓN 

TÉCNICA 

ENTRENAMIENTO  

17.00-19.30 ENTRENAMIENTO ENTRENAMIENTO  

20:30‐21:00 CENA CENA  

 

 
 

 

6. Instalaciones 

Las instalaciones en las que se desarrollarán las diferentes actividades serán en el pabellón del Toyo en 
el que se montarán 8 pistas en la sala anexa n 5. Según las inscripciones se montarán más pistas.
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